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Programme de formation
N° CSSCT +300 10001

« Membre du CSE — CSSCT entreprise de plus de 300
employés »

Objectifs pédagogiques :
¢ Connaitre la composition et le role de la CSSCT

¢ Se situer en tant qu’acteur de la prévention des risques professionnels dans
I'entreprise

¢ Etre capable d’analyser une situation dangereuse de travail

¢ Etre capable de proposer des mesures d’amélioration en termes de santé et
sécurité au travalil

¢ Connaitre les protocoles d’alerte et de recours du CSE

¢ Etre capable d’animer une réunion de la CSSCT

Programme détaillé :
1¢"¢ demi-journée : 800 — 12h

Tour de table de début de stage

La composition du CSE

La mise en place du CSE et les heures de délégations

Les missions et attributions du CSE

La composition et les modalités de mise en place de la CSSCT
Les missions de la CSSCT

10h15 - 10h25 : Pause

e Lanégociation de la CSSCT
Mise en situation

e Les moyens de la CSSCT
e Lesréunions

OFSIP S.A.R.L -2 RUE DES CARRIERES 57700 NEUFCHEF — SIRET : 90372342700014 — Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 44570421057 auprés du
préfet de région GRAND EST. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de 1’Etat — Tel : 07.83.42.07.28 — Mail : contact@ofsip.fr



EX

PREFET |

DE LA REGION
GRAND EST
Qualiopi » o
ORGANISME DE FORMATION processus certifié Fraternité
SECOURISME INCENDIE PREVENTION

E M REPUBLIQUE FRANGAISE

2°me demi-journée : 13h — 16h

e Le droit d'alerte
e Le droit d'enquéte

15h00 — 15h20 : Pause

e Le droit a inspection
Mise en situation

3°me demi-journée : 8h00 — 12h00

e Lesrecours a I'expertise
e Le cadre juridique

10h00 — 10h20 : Pause
e Les bases de prévention
4¢me demi-journée : 13h — 16h
e Les Principes Généraux de la Prévention
15h45 — 16h00 : Pause

e Les actions de la CSSCT sur les Principes Généraux de la Prévention
Mise en situation

5°me demi-journée : 08h00 — 12h00
e Les dommages : AT /MP
10h00 — 10h20 : Pause

e Les dommages: TMS/RPS

6°"¢ demi-journée : 13h — 16h

e Les ressources de la CSSCT
Mise en situation

15h45 - 16h00 : Pause

Le DUER
Mise en situation
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7¢me demi-journée : 08h00 — 12h00
e Réaliser un diagnostic de I'état de santé de I'entreprise en termes de
S&ST
Mise en situation
Pause pendant le travail de groupe

8°me demi-journée : 13h — 16h

e Suite du travail sur le diagnostic de I'état de santé de I'entreprise en
termes de S&ST

Pause pendant le travail de groupe

9°me demi-journée : 08h00 — 12h00

e Analyser une situation dangereuse
Mise en situation

10h00 — 10h20 : Pause

e Le travail prescrit et le travail réel
Mise en situation

e Les mesures d’amélioration

10°"¢ demi-journée : 13h — 16h

Présentation d’'un projet complet d'initiation d’'une démarche de prévention dans
I'entreprise en coordination avec tous les acteurs de la prévention, détermination
d’'un moyen de communication, proposition de mesures d’amélioration, réunions pour
le suivi et la mise au point du projet

Fin de formation

Durée totale de la formation :
35 heures - 5 jours
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Prérequis :

Aucun prérequis

Moyens et techniques pédagogiques :

Outils pédagogiques :

Ouitils de diagnostic

Outils d’analyse
Ressources de 'entreprise
Code du travail

Code la Sécurité Social
Code de I'environnement
Ressources INRS

® & 6 6 O 0o

Matériel pédagogique :

Plan d’action prévention INRS

Matériel de protection COVID

Matériel de désinfection

Matériel de confort

Tableau blanc / Feutres

Ordinateur

Vidéo-projecteur

EPI pour déplacement dans I'entreprise

® & 6 O 6 O 0o

Support :
¢ PPT
Documentation remise aux apprenants :
A Iissu de la formation, les participants seront invités a rejoindre une DROPBOX,

sur celle-ci se trouvera le « Livret du membre de la CSSCT », diverses
documentations liées au CSE et a la CSSCT

Public concerné :

Membres de la Commission Santé, Sécurité et Conditions de Travail.
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Certification :
Tous les participants seront évalués selon les indicateurs d’évaluations du déroulé
pédagogiques validé par la Préfecture Grand-Est Grand-Est
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Programme de formation
N° RENCSSCT + 300 12001

« Renouvellement : Membre du CSE — CSSCT entreprise de
plus de 300 employés »

Objectifs pedagogiques :

¢ Se situer en tant qu’acteur de la prévention des risques professionnels dans
I'entreprise

¢ Les techniques d’analyse de situation dangereuse de travail

¢ Etre capable de proposer des mesures d’amélioration en termes de santé et
sécurité au travalil

¢ Etre capable d’animer une réunion de la CSSCT

Programme détaillé :
1¢"¢ demi-journée : 800 — 12h

Tour de table de début de stage

Les missions et attributions du CSE

La composition et les modalités de mise en place de la CSSCT
Les missions de la CSSCT

Les changements sous I'ordonnance « Macron »

10h15 - 10h25 : Pause

e Lanégociation de la CSSCT
e Les moyens de la CSSCT
e Lesréunions
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2°me demi-journée : 13h — 16h

e Le droit d'alerte
e Le droit d'enquéte

15h00 — 15h20 : Pause
e Le droit a inspection
Mise en situation
3°me demi-journée : 8h00 — 12h00
e Lesrecours a I'expertise
e Le cadre juridique
Mise en situation
10h00 — 10h20 : Pause
e Les bases de prévention et I'application dans I'entreprise
4¢me demi-journée : 13h — 16h
e Les Principes Généraux de la Prévention
15h45 — 16h00 : Pause
e Les actions de la CSSCT sur les Principes Généraux de la Prévention

5°me demi-journée : 08h00 — 12h00

e Les dommages : AT/ MP
Mise en situation : Actions de la CSSCT pour la diminution des AT/MP

10h00 — 10h20 : Pause

e Agir surles TMS / RPS

6°"¢ demi-journée : 13h — 16h

e Agir sur la pénibilité au travail
Cas pratique

15h45 - 16h00 : Pause

e Les ressources de la CSSCT

2

OFSIP S.A.R.L -2 RUE DES CARRIERES 57700 NEUFCHEF — SIRET : 90372342700014 — Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 44570421057 auprés du
préfet de région GRAND EST. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de 1'Etat — Tel : 07.83.42.07.28 — Mail : contact@ofsip.fr



®
PREFET _
o DE LA REGION
Qualiopi » GRAND EST

ORGANISME DE FORMATION processus certifié Liberté

3 Egalité
SECOURISME INCENDIE PREVENTION |- Fratemnité

7¢me demi-journée : 08h00 — 12h00

e Réaliser un diagnostic de I'état de santé de I'entreprise en termes de
S&ST

Pause pendant le travail de groupe
8°m¢ demi-journée : 13h — 16h

e Lamise ajour du DUER
Cas pratique

Pause pendant le travail de groupe

9°me demi-journée : 08h00 — 12h00

e Analyser une situation dangereuse

10h00 — 10h20 : Pause
e Le travail prescrit et le travail réel
e Les mesures d’amélioration
10°"¢ demi-journée : 13h — 16h

Présentation d’'un projet complet d'initiation d’'une démarche de prévention dans
I'entreprise en coordination avec tous les acteurs de la prévention, détermination
d’'un moyen de communication, proposition de mesures d’amélioration, réunions pour

le suivi et la mise au point du projet

Fin de formation

Durée totale de la formation :
35 heures - 5 jours

Prérequis :
Aucun prérequis
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Moyens et techniques pédagogiques :

Outils pédagogiques :

Ouitils de diagnostic

Outils d’analyse
Ressources de 'entreprise
Code du travail

Code la Sécurité Social
Code de I'environnement
Ressources INRS

® & & O O o o

Matériel pédagogique :

Plan d’action prévention INRS

Matériel de protection COVID

Mateériel de désinfection

Mateériel de confort

Tableau blanc / Feutres

Ordinateur

Vidéo-projecteur

EPI pour déplacement dans I'entreprise

® & O & 6 O 0o

Support :
¢ PPT
Documentation remise aux apprenants :
A Iissu de la formation, les participants seront invités a rejoindre une DROPBOX,

sur celle-ci se trouvera le « Livret du membre de la CSSCT », diverses
documentations liées au CSE et a la CSSCT

Public concerné :

Membres de la Commission Santé, Sécurité et Conditions de Travail.

Certification :

Tous les participants seront évalués selon les indicateurs d’évaluations du déroulé
pédagogiques validé par la Préfecture Grand-Est
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